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Periodrapport för hälso- och sjukvårdsnämnden april 
2026 

Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar 
 
att    godkänna periodrapport för hälso- och sjukvårdsnämnden april 2026. 

Sammanfattning 
De senaste årens budgetarbete har präglats av arbete med handlingsplaner och 
åtgärder för att långsiktigt minska kostnaderna och anpassa verksamheten till 
tilldelad budgetram med anledning av de senaste årens underskott. En ny 
handlingsplan har beslutats av nämnden under april 2026 för att hantera 
kvarvarande samt nya uppkomna underskott. Under året kommer fortsatt arbete 
med handlingsplanen ske för att beräkna de ekonomiska effekterna samt följa 
upp de åtgärder som beslutats.  
 
Det budgeterade och av nämnden fastställda resultatet för 2026 är ett förväntat 
underskott på 360 miljoner kronor. Efter justeringar uppgår det budgeterade 
underskottet till - 262,5 miljoner kronor. Regionstyrelsen har även beslutat att 
fördela medel från omställningsreserven till vårdcentralerna i form av 
ersättning för vårdval med 24 miljoner kronor, vilket har förbättrat resultatet för 
område nära vård tillsammans med framför allt ökade statsbidrag för God och 
nära vård. Det samlade resultatet för perioden uppgår till - 159 miljoner kronor. 
Detta är en försämring jämfört med föregående år då resultatet för samma 
period uppgick till - 43,5 miljoner kronor. Årsprognos per april uppgår till ett 
underskott på 400 miljoner kronor. 

Konsekvenser för miljö-, barn- och jämställdhetsperspektiven 
Förslag till beslut väntas inte ha konsekvenser för föreliggande perspektiv.  
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Ekonomiska konsekvenser 
Förslag till beslut väntas inte ha ekonomiska konsekvenser.  

Beslutsunderlag 
FöredragningsPM 2026-05-25 Periodrapport för hälso- och sjukvårdsnämnden 
april 2026 
Periodrapport hälso- och sjukvårdsnämnden april 2026 

 

Martin Gunnarsson  
T.f hälso- och sjukvårdsdirektör 

Skickas till: 
Hälso- och sjukvårdsförvaltningen, ledning 
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